RUTA
MATERNA




Papay mama confirman el
embarazo y se dirigen a la sede de
la Carmen Emilia Ospina Mas
cercana antes de los tres meses de
embarazo para Iniciar laruta de
atencion materna perinatal.




Papa, mama o persona significativa para mama la acompafnara a la
consulta de primera vez con enfermeria, quien realizara la atencion en
opciones, la atencidon para el cuidado prenatal, identifica el riesgo en
el embarazo Ordena paraclinicos de primera vez y le entrega en kit
educativo prenatal.




Papa o una persona significativa para mama
la acompafnara a realizarse los examenes de
laboratorio clinico, Asi como las consultas
de Psicologia, Odontologia, Vacunacion y la
primera ecografia.




Mama ,papa o una persona significativa para
mama la acompafaran para asistir puntualmente
al control prenatal mensual que sera por medico
general de ruta materna.



Papa y mama asisten al curso de preparacion para el
parto (Psicoprofilactico), alli le ensenaran: lactancia
materna, nutricion, cuidados del recién nacido,
Signos y Sintomas de Alarma®* durante el embarazo,
planificacion familiar.




' Mama asiste al partoen el Hospital acompanada
por la persona que ella mas quiere.

Inicia la lactancia materna y la vacunacion del
recién nacido antes de las 12 horas y solicita el
Registro Civil para el bebé.




Papa y mama asisten al control
despues del parto y a la
primera cita médica del bebé,
a su vez inician la planificaciéon
familiar.
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